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Cuidar em rede: Proximidade que
transforma o futuro da Comunidade

24 de outubro de 2025 | Auditério Municipal de Portel
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PROFISSIONAIS DE SAUDE, ESTUDANTES E OUTROS PROFISSIONAIS
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2° ENCONTRO DE UNIDADES DE CUIDADOS NA
COMUNIDADE DA ULS DO ALENTEJO CENTRAL

Cuidar em rede: Proximidade que
transforma o futuro da Comunidade

PROGRAMA PROVISORIO

09HOO - ABERTURA DO SECRETARIADO

09H30 - MESA 1| UNIDADES DE CUIDADOS NA COMUNIDADE E INTEGRAGAO DE CUIDADOS
Moderadora: Ana Dias, Fisioterapeuta, ULSAC

A importancia da Equipa multidisciplinar e o cuidado em Rede (orador a confirmar)
Integragéo de cuidados: como medir o impacto? (orador a confirmar)

Casos de sucesso na gestdo integrada e centrada na Pessoa:

PES em movimento | UCC de Evora (orador a confirmar)

Ser Especial (-) barreiras, Enfe Especialista Claudia Xavier, UCC, Vila Vigosa

10H30 - Coffee Break

1THOO - SESSAO DE ABERTURA

11H30 - CONFERENCIA 1| A PARTILHA DE INFORMAGAO: DESAFIOS LEGAIS E OPERACIONAIS
(orador a confirmar)

Moderadora: Florinda Reto, Psicologa, ULSAC

O modelo da ULSAC (orador a confirmar)

12H30 - Almoco livre

14h00 - Conferéncia 2| Novo modelo de gestéo: Projeto piloto ECCI, (orador a confirmar)
Moderador: Manuel Oliveira, Enfermeiro Gestor, Coordenador ECR do Centro

O projeto piloto ECCI (orador a confirmar)

15H00 - MESA 2| O FUTURO DAS UCC'’S: DESAFIOS, OPORTUNIDADES E VULNERABILIDADES
Moderadora: Carla Calga, Enf® Gestora, UCC Estremoz, ULSAC

Impacto da contratualizacdo (orador a confirmar)

Inovar para cuidar em saude (orador a confirmar)

O valor das UCC's e a Promogé&o da saude como eixo estratégico da ULSAC, Enf° José Manuel
Chora, Enfermeiro Diretor da ULSAC

16h30 - Entrega prémios

17HO0 - SESSAO DE ENCERRAMENTO



COMISSAO CIENTIFICA

Carla Calga, Enfermeira Gestora, ULSAC

Carmen Horta, Enfermeira, UCC Portel, ULSAC

Elsa Moita, Enfermeira, UCC Portel, ULSAC

Maria Lauréncia Gemito, Escola Superior de Enfermagem S&o Jodo de Deus, UE
Maria Manuela Cruz, Enfermeira, UCC Evora, ULSAC

Miguel Pedrosa, Enfermeiro, Hospital do Espirito Santo de Evora (HESE), ULSAC
Paula Pimpdo, Enfermeira, UCC Arraiolos, ULSAC

Susana Capucho, Enfermeira, UCC Reguengos de Monsaraz, ULSAC

Vilma Prior, Enfermeira, UCC Alandroal, ULSAC

COMISSAO ORGANIZADORA

Ana Correiaq, Fisioterapeuta, UCC Evora, ULSAC

Ana Dias, Fisioterapeuta, UCC Portel, ULSAC

Beatriz Pacheco, Terapeuta da fala, UCC Evora, ULSAC

Carmen Agostinho, Enfermeira Especialista, UCC Alandroal, ULSAC
Cristina Carocinho, Enfermeira Especialista, UCC Arraiolos, ULSAC

Dina Sardinha, Nutricionista, UCC Vendas Novas, ULSAC

Fernanda Louro, Enfermeira Especialista, UCC Redondo, ULSAC

Florinda Recto, Psicdloga, UCC Alandroal, ULSAC

Helena Franjoso, Enfermeira, UCC Portel, ULSAC

Inés Polme, Enfermeira Especialista, UCC Estremoz, ULSAC

Maria da Conceigcdo Fonag, Enfermeira, UCC Evora, ULSAC

Maria de Fatima Santos, Enfermeira Especialista, UCC Montemor-o-Novo, ULSAC
Maria de Jesus Laranjo, Enfermeira Especialista, UCC Vendas Novas, ULSAC
Marilia Rasquinho, Enfermeira Especialista, UCC Viana do Alentejo ULSAC
Mbnica Rosinha, Técnica Superior de Servigo Social, UCC Estremoz, ULSAC
Nelson Mestrinho, Enfermeiro Especialista, HESE, ULSAC

Rosa Cigarro, Enfermeira, UCC Portel, ULSAC

Sara Fonseca, Enfermeira Gestora, UCC Borba, ULSAC

Sara Maiorgas, Psicdloga, UCC Portel, ULSAC

Sofia Martins, Técnica Superior de Servigo Social, UCC Portel, ULSAC

Sofia Pacheco, Enfermeira Especialista, UCC Mora, ULSAC

Sénia Carona, Terapeuta Ocupacional, UCC Borba, ULSAC

Vanda Falcato, Enfermeira Gestora, UCC Vila Vigosa, ULSAC

APOIO

GABINETE DE COMUNICACAO E MARKETING, ULSAC



